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Europa invierte en las zonas rurales

ELGO ESjara: Aceite Esencial de jara para el desarrollo de la bioeconomia en el medio rural, busca el desarrollo de la cadena de valor del aprovechamiento de las jaras (Cistus ladanifer y Cistus laurifolius) para la
obtencion de aceites esenciales valorizando los residuos y subproductos.

Comisién Europea: Area de Agricultura y Desarrollo Rural.

El grupo operativo GO-ESJara ha recibido para su proyecto de innovacion una subvencion de 599.385,49 €. ELimporte del proyecto es financiado al 100% con fondos procedentes del Instrumento de Recuperacion
Europeo (EU Next Generation), tal como se establece en el Real Decreto 169/2018, de 23 de marzo.

El organismo responsable del contenido es el GO-ESjara.
La Direccion General de Desarrollo Rural, Innovacion y Formacion Agroalimentaria (DGDRIFA) es la autoridad de gestion encargada de la aplicacion de la ayuda del FEADER.
«Fondo Europeo Agricola de Desarrollo Rural: Europa invierte en las zonas rurales»
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ESJARA - ACEITE ESENCIAL DE JARA PARA EL DESARROLLO DE LA BIOECONOMIA EN EL MEDIO RURAL

Actuacion cofinanciada por la Union Europea

Europa invierte en las zonas rurales
INVERSION:

Unién Europea Total 611.486,29 €

Fondo Europeo Agricola 100 %

de Desarrollo Rural Cofinanciacion UE
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ACEITES
ESENCIALES

Norma ISO SO 9235:2013

Producto oloroso, generalmente de composicion
compleja, obtenido a partir de una materia lorima
vegetal definida botanicamente, por destilacion
con vapor, por destilacion seca, o por un proceso
mecanico apropiado sin calentamiento.

“Mezclas complejas de compuestos volatiles y
semivolatiles = derivados  del  metabolismo
secundario de las plantas”.

Son los responsables de las caracteristicas
organolépticas (aroma y sabor) de cada planta.

Desempenan un papel importante en las
interacciones de las plantas con el ambiente:
funcion de defensa contra por ejemplo insectos,
hongos u otros patdgenos, atraccion de
polinizadores, resistencia de las plantas a
cambios abioticos.

TERPENOS:

Principales metabolitos secundarios de las plantas

Estan formados por unidades de isopreno (5 carbonos)

Clasificacion:

Nombre N° Ejemplo
moléculas
isopreno
Monoterpenos 2 Limoneno
Sesquiterpenos 3 Farnesol
Diterpenos 4 Fitol
Triterpenos 6 Escualeno
Tetraterpenos S Carotenoides
Politerpenos n Latex, caucho
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Cistus ladanifer (jara)

El Ordial (Guadalajara)

Santa Eufemia del Barco (Zamora)

Valencia de Mombuey (Badajoz)

Puebla de Guzman (Huelva)
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Composicion de aceite esencial de Cistus ladanifer (jara) por ubicaciones y por
estaciones

Cistus ladanifer (jara)
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Composicion de aceite esencial de Cistus ladanifer (jara) de Zamora por
estaciones

p o Composicion Aceite esencial de Cistus ladanifer (jara) recolectado en Aliste (Zamora)
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Compuestos mayoritarios en el de aceite esencial de jara de Zamora por
estaciones
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Cistus laurifolius (estepa)

* Moncalvillo (Burgos)
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Composicion de aceite esencial de Cistus laurifolius (estepa) por ubicaciones
y por estaciones

Cistus laurifolius (estepa)
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Comparacion de la composicion de aceite esencial de jara y de estepa por
ubicaciones y por estaciones
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Comparacion de los componentes mayoritarios del aceite esencial de
C. ladanifer y de C. laurifolius

Porcentaje (%)
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2 dias

3 dias

Actividad antifingica de aceites esenciales frente a Rizopus arrhizus

De izquierda a derecha

Linea superior:
0 (Control) 0 (Control) 0 (Control) Anfotericina B

Lineas inferiores:
Cistus ladanifer (jara)

1- Valencia de Mombuey (Badajoz) PRIMAVERA

2- Santa Eufemia del Barco (Zamora) VERANO

3- Puebla de Guzman (Huelva) VERANO

4- El Ordial (Guadalajara) OTONO

5- Santa Eufemia del Barco (Zamora) OTONO
Cistus laurifolius (estepa)

6- Gascuefia de Bornova (Guadalajara) OTONO

7- Moncalvillo (Burgos) OTONO




3 dias

6 dias

Actividad antifingica de aceites esenciales frente a Penicilium digitatum

De izquierda a derecha

Linea superior:
0 (Control) 0 (Control) 0 (Control) Anfotericina B

Lineas inferiores: Z b
Cistus ladanifer (jara) : p

1- Valencia de Mombuey (Badajoz) PRIMAVERA

2- Santa Eufemia del Barco (Zamora) VERANO

3- Puebla de Guzman (Huelva) VERANO

4- El Ordial (Guadalajara) OTONO

5- El Ordial (Guadalajara) Santa Eufemia del Barco (Zamora) OTONO
Cistus laurifolius (estepa)

6- Gascuefia de Bornova (Guadalajara) OTONO

7- Moncalvillo (Burgos) OTONO




Actividad antibacteriana de aceites esenciales de jara frente a bacterias
que pueden ser fuentes de contaminacion de alimentos

Mes de Listeria Escherichia Staphylococcus Bacillus Salmonella
recoleccion monocytogenes coli ENCITS cereus typhimurium

CECT 7467 DSMZ 19206 CECT 976 CECT 193 CECT 443

El Ordial (GU) Primavera - - +++ ++ ++
(mayo)
Sta Eufemia del B. (ZA) Primavera - - ++ +++ +
(junio)
El Ordial (GU) Verano + + +++ ++ +
(julio)
Sta Eufemia del B. (ZA) Verano + - + + +
A ...
.
El Ordial (GU) Otoio + - + + +
(octubre)
Sta. Eufemia del B. (ZA) Otoio + - + + +
R ..

Estudio realizado por CNTA (Centro Nacional de Tecnologia y Seguridad Alimentaria)




Actividad antioxidante de aceites esenciales de Cistus lafanifer

Mes de DPPH Capacidad
recoleccion antioxidante
(mg/Trolox/ml)

El Ordial (GU) Primavera 0.521
(mayo)
Sta Eufemia del B. (ZA) Primavera 0.712
(junio)
2] ] 4
El Ordial (GU) Verano 0.540 e ey
(julio) ‘ ‘
Sta Eufemia del B. (ZA) Verano 0.560 s
_ (agosto) Guadalajara 0.521 & 0540 > 0.387
]
El Ordial (GU) Otofio 0.387 Zamors 0.712 > 0560 . 0.584
(octubre)
Sta. Eufemia del B. (ZA) Otoio 0.584
R

Estudio realizado por CNTA (Centro Nacional de Tecnologia y Seguridad Alimentaria)
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Aceite ESencial de jara para el desarrollo de la Unién Europea = Y ALIMENTACION P N D R
bioeconomia en el medio rural Fondo Europeo Agricola - Programa Nacional
de Desarrollo Rural de Desarrolio Rural
Europa invierte en las zonas rursles 2014-2020

ELGO ESjara: Aceite Esencial de jara para el desarrollo de la bioeconomia en el medio rural, busca el desarrollo de la cadena de valor del aprovechamiento de las jaras (Cistus ladanifer y Cistus laurifolius) para la

obtencion de aceites esenciales valorizando los residuos y subproductos.
Comisién Europea: Area de Agricultura y Desarrollo Rural.

El grupo operativo GO-ESJara ha recibido para su proyecto de innovacion una subvencion de 599.385,49 €. ELimporte del proyecto es financiado al 100% con fondos procedentes del Instrumento de Recuperacion

Europeo (EU Next Generation), tal como se establece en el Real Decreto 169/2018, de 23 de marzo.
El organismo responsable del contenido es el GO-ESjara.
La Direccion General de Desarrollo Rural, Innovacion y Formacion Agroalimentaria (DGDRIFA) es la autoridad de gestion encargada de la aplicacion de la ayuda del FEADER.
«Fondo Europeo Agricola de Desarrollo Rural: Europa invierte en las zonas rurales»

SOCIOS

cese

-
- @
ol % GOBIERNO  MINISTERIO e Ckéma er 7& %T‘t}

DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION C \’ 7 »-,_
A 1 Y UNIVERSIDADES ceniro de desarrol de energias renovables é -_—\" ] . R00T= q o
gresto BIOLANDES  ZKEl Jarpil ~ 2887sce

st selutions far tha future

Procuctos naturales y ecolégicss



