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ESTEPA: LOCALIZACIÓN

Los estepares de C. laurifolius ocupan más de 

51.000 ha como especie dominante y alrededor 

de 680.000 ha como especie secundaria

 

Fuente: Pérez y Esteban (2008)

Fuente: GBIF



ESTEPA: USOS

USOS TRADICIONALES: PLANTA MEDICINAL EN TURQUÍA

• Tratamiento de hemorroides (doi: 10.1016/j.jep.2023.117122)

• Tratamiento de úlceras pépticas (Yesilada et al., 1997)

• Analgésico y anti-inflamatorio (doi: 10.1016/j.jep.2007.04.011)

• Antioxidante (doi: 10.1016/j.jics.2022.100569)

ESTUDIOS CIENTÍFICOS SOBRE OTRAS APLICACIONES DE EXTRACTOS CON 

RESULTADOS PROMETEDORES

• Efecto antidiabético (doi: 10.1016/j.jep.2013.02.016)

• Efecto contra enzimas que influyen en el Alzheimer (doi: 10.1016/j.foodchem.2011.09.041)

ESTUDIOS CIENTÍFICOS SOBRE ACEITE ESENCIAL

• Efecto antiedad sobre la piel (doi: 10.3390/molecules27072053)

Comprobación con estudios 

científicos sobre extractos 

alcohólicos



ESTUDIO SOBRE LA OBTENCIÓN DE ACEITE 
ESENCIAL DE ESTEPA Y SU BIOACTIVIDAD



ESTUDIO SOBRE LA OBTENCIÓN DE ACEITE 
ESENCIAL DE ESTEPA Y SU BIOACTIVIDAD

EVOLUCIÓN DEL RENDIMIENTO DE PRODUCCIÓN DE ACEITE A LO LARGO DE UN AÑO



ESTUDIO SOBRE LA OBTENCIÓN DE ACEITE 
ESENCIAL DE ESTEPA Y SU BIOACTIVIDAD

ACTIVIDAD ANTIBACTERIANA DE LOS ACEITES ESENCIALES

Se encontró mayor actividad 

antibacteriana frente a las bacterias 

testadas (E. coli, P. aeruginosa, P. 

acnes, S. aureus) en los meses de 

verano, pudiendo destacarse la 

actividad contra la S. aureus
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ANÁLISIS DE LA ESTEPA COMO BIOCOMBUSTIBLE

PARÁMETRO ESTEPA

REFERENCIA ISO 17225-9:2022

(mat. triturado uso industrial)

I1 I2 I3 I4

Ceniza (%, b.s.) 2,6 ≤3,0 ≤5,0 ≤6,0 ≤7,0

N (%, b.s.) 0,47 ≤0,5 ≤1,0 ≤1,0 ≤1,5

S (%, b.s.) 0,04 ≤0,05 ≤0,1 ≤0,1 ≤0,1

Cl (%, b.s.) 0,02 ≤0,05 ≤0,05 ≤0,1 ≤0,1

As (mg/kg, b.s.) <0,10 ≤1,0 ≤1,0 ≤4,0 ≤4,0

Cd (mg/kg, b.s.) 0,37 ≤2,0 ≤2,0 ≤2,0 ≤2,0

Cr (mg/kg, b.s.) <1,0 ≤20 ≤20 ≤20 ≤30

Cu (mg/kg, b.s.) 2,7 ≤30 ≤30 ≤30 ≤50

Pb (mg/kg, b.s.) <1,0 ≤10 ≤20 ≤20 ≤30

Hg (mg/kg, b.s.) 0,007 ≤0,1 ≤0,1 ≤0,1 ≤0,1

Ni (mg/kg, b.s.) 2,0 ≤10 ≤10 ≤10 ≤10

Zn (mg/kg, b.s.) 23 ≤100 ≤100 ≤100 ≤100
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